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1.  Verdeel je groepje in 2 teams. 
 
 
2. 
3. 
4. 

 
☐ Het is belangrijk om al in een vroeg stadium over ethische aspecten van het inzetten 

van e-health toepassingen na te denken, zonder direct op te rem te trappen 

☐ Laat ethische vragen stellen over e-health niet alleen bij ethici, alle betrokkenen, 
zorgprofessionals, cliënten en naasten, kunnen meedenken over goed digitale zorg 

☐ Ethiek is iets anders dan het opstellen van een checklist. Het gaat om waarden en 
hierover in gesprek gaan met elkaar. 

 
☐ Ethische reflectie moet onderdeel zijn van elke e-health toepassing 

 
☐ Ethiek bij e-health speelt op verschillende niveaus (samenleving, organisatie, 

professional, cliënt) 

 
ETHIEK EN DIGITALE ZORG 
Dit is een opdracht die je met 2 of meer personen kunt doen. 
Je gaat de grenzen opzoeken van wat technologie kan betekenen in de zorg. 

 
Zodra het gaat over digitalisering van zorg kan 
het niet anders dan dat dit ethische vragen 
oproept. Wat zijn de technische mogelijkheden? 
Is dat wenselijk? Is dat veilig? 

Bekijk de video hiernaast door op de afbeelding 
te klikken. Of Vind het filmpje op YouTube via 
‘Welke ethische vraagstukken roept digitale zorg 
op?’ 

 
 
 
 
Ethische vraagstukken in de GGZ? 

Als je denkt aan het inzetten van zorgtechnologie of e-health in jouw werk? Welke ethische vragen 
komen dan direct bij jou naar boven? 

 

Nictiz heeft een speciale pagina op hun website die gaat over Ethiek en E-health:  
https://nictiz.nl/wat-we-doen/programmas/archief/patientparticipatie-en-ehealth/ethiek-e-
health/  

Kruis aan welke uitgangspunten jij belangrijk vind als het gaat om ethiek en e-health? 
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https://nictiz.nl/wat-we-doen/programmas/archief/patientparticipatie-en-ehealth/ethiek-e-health/
https://nictiz.nl/wat-we-doen/programmas/archief/patientparticipatie-en-ehealth/ethiek-e-health/
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Azijnpissers 
Dat zijn mensen die alles negatief bekijken, ze worden ook wel eens zuurpruimen genoemd. 
Vandaag mag je je in die rol verplaatsen en helemaal los gaan. 

1. Maak 2 teams 
 

2. Team 1 gaat zoveel mogelijk nadelen opschrijven of 
roepen over technologie. Waarom is het stomste dat je kunt 
verzinnen? Wat kan er allemaal mis gaan? Wat is dom, raar, 
moeilijk? 

 
3. Team 2 hoort deze klachten allemaal rustig aan. 
Als de azijnpissers klaar zijn, proberen ze voor elke klacht, 
elk probleem te ontdekken welke ethische vragen onder de 
argumenten liggen. 

4. Met beide teams gaan jullie kijken wat voor informatie er 
nodig is om samen in gesprek te gaan en wat te kijken wat er 
nodig is om technologie in de zorg in te zetten. Wanneer 
werkt het? Schrijf dit op een flap-over of een smartboard. 

 
Succes! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Deze module is gemaakt door Suzanne Verheijden in opdracht van ’s Heeren Loo. En geactualiseerd door 
Xiomara Vado Soto voor Digivaardig in de Zorg. 

Heb je opmerkingen of vragen over dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl. 
 

Bron foto’s: www.pixabay.com en www.123RF.com. 

AAN DE SLAG MET DIGITALE VAARDIGHEDEN 
TRAINING: E-HEALTH & TECHNOLOGIE 

mailto:info@digivaardigindezorg.nl
http://www.pixabay.com/
http://www.123rf.com/

	Ethische vraagstukken in de GGZ?
	Azijnpissers

	Je gaat de grenzen opzoeken van wat technologie kan betekenen in de zorg: 
	komen dan direct bij jou naar boven: 
	nodig is om samen in gesprek te gaan en wat te kijken wat er: 
	Check Box6: Off
	Check Box7: Off
	Check Box8: Off
	Check Box9: Off
	Check Box10: Off


